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Via Cuneo 25, 10088 Volpiano, TO  

 0119120642     3400087951        

deboradolfi89@gmail.com  

 

 

Sesso F  | Data di nascita 10/12/1989  | Nazionalità Italiana  

 
 
 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
  

 
 

 
Maggio 2012 – Settembre 2013 Ristorazione 

 Fantacastello, Leinì (TO) 
    Responsabile di sala e cameriera. 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 
Settembre 2016 Corso Professionale per Adetto alla Gestione delle Risorse Umane 

 Manager Srl 
 

 
 

 
Settembre 2015 – Maggio 2016 Startup Creation Lab  

Attività formativa che mi ha permesso di sviluppare un'idea e di lavorare all'interno di un 
team e di affrontare nuove sfide.Lo sviluppo di questo progetto ci ha permesso inoltre di 
svolgere dei corsi specifici all'International University of Monaco. 

 
 

Aprile 2014 – Luglio 2014 Tirocinio Curriculare  

Ufficio tecnico- edilizia privata, Comune di Volpiano.  
Attività di supporto ai dipendenti dell’ufficio tecnico-edilizia. 

Gestione e riorganizzazione della documentazione relativa agli abusi edilizi. 

Maggio 2012 – Luglio 2012 Tirocinio Curriculare  

Servizi sociali presso la Circoscrizione VI del Comune di Torino.  

Attività di affiancamento all’assistente sociale dell’area anziani 

Dicembre 2013 – Luglio 2016  

 

 

Laurea Magistrale Livello 7 EQF 

Università degli studi di Torino, Dipartimento di Giurisprudenza, Corso di Laurea in Scienze 
amministrative e giuridiche delle organizzazioni pubbliche e private. 
TESI: Il modello francese di sviluppo delle startup. 

Settembre 2008 - Dicembre 2013 Laurea triennale Livello 6 EQF 

Università degli studi di Torino, Dipartimento di Culture, Politica e società, Corso di laurea in Servizio 
sociale.  

TESI: Il capitale sociale come risorsa per l’anziano. 

 

Settembre 2003 – Giugno 2008 

 

 

Diploma di istruzione superiore    Livello 4 EQF 

Liceo Scientifico Aldo Moro, Rivarolo Canavese, TO.  

 
 



COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

       Data                                                                                                                                    FIRMA       

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese  C2 C2 C1 C1 C1 

 Test de niveau français selon le CECR. C1 

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 

 PET 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative acquisite attraverso l’esperienza di animatrice presso il mio 
Comune,  la partecipazione ad alcuni laboratori universitari e l’esperienza di tirocinante nei Servizi 
sociali del Comune di Torino. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

 Buone competenze organizzative e gestionali acquisite durante la carriera universitaria e l’esperienza 
all’estero. I diversi tirocini e i laboratori universitari hanno permesso di sviluppare alcune competenze 
come la gestione di gruppi di lavoro, anche in momenti particolarmente complessi, il rispetto delle 
scadenze e il raggiungimento degli obiettivi. 

Competenze informatiche European Computer Driving Licence (ECDL)  

▪ buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

Patente di guida B 

 
 
 
 
 
 
 
 

B 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei 
dati personali”. 


