COMUNE DI VOLPIANO =S

Citta Metropolitana di Torino Dl

NET

COMUNICATO STAMPA

Volpiano, 22/11/2017.

Genitori separati, un gruppo di sostegno per comunicare con i figli

A Volpiano dieci incontri condotti dalla psicologa Elisa Cordera

Il Comune di Volpiano, attraverso I’Informagiovani, propone un gruppo di sostegno per aiutare i
genitori separati a gestire le relazioni con i figli. Si tratta di 10 incontri condotti dalla psicologa
Elisa Cordera e con massimo 12 partecipanti, a cadenza quindicinale (indicativamente il lunedi
dalle ore 18.30 alle ore 20) e gratuiti; si tengono nei locali dello Spazio Giovani accanto alla
biblioteca comunale. L’iscrizione ¢ obbligatoria, previo colloquio conoscitivo, e deve essere

effettuata entro il 28 novembre all’ Informagiovani di via Carlo Botta 26 (telefono 011.9882344).

«Fili che s’incontrano, si intrecciano, si slegano» ¢ il titolo dell’iniziativa. «Insieme alla
dottoressa Cordera - spiegano gli organizzatori - parleremo delle difficolta di comunicazione, di
come aiutare i figli ad affrontare la separazione, delle relazioni nelle famiglie ricostruite, dei
rapporti con 1I’ex partner; si parte da esperienze concrete, si ascoltano le storie degli altri, ci si

confronta su problemi comuni e personali, si cercano soluzioni alle difficolta».
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