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Giorno del Ricordo, a Volpiano il docufilm «Magna Istria» di Cristina Mantis 

La proiezione sabato 10 febbraio alle 21 nella Sala «Maria Foglia» 

 

Per celebrare il Giorno del Ricordo, istituito per ricordare le vittime delle foibe e dell’esodo giuliano-

dalmata, il Comune di Volpiano organizza sabato 10 febbraio, alle 21 nella Sala «Maria Foglia» 

di via Trieste 1, la proiezione del docufilm «Magna Istria» di Cristina Mantis, che racconta «la 

storia di una nipote di esuli istriani alla ricerca di una ricetta della nonna andata perduta»; evento a 

cura dell’associazione culturale Toto, ingresso libero. 

 

Spiega la presentazione: «Francesca, giovane donna torinese, nipote di esuli istriani, ha perso il libro 

di ricette della nonna nel quale si trova, tra le altre, quella ormai introvabile de “Il Castello di 

Croccante”. Parte così alla ricerca della ricetta e nel tentativo di ricomporre l'intero libro della nonna, 

di ricetta in ricetta, si sposta in lungo e in largo per l’Italia, fino a ritrovarsi nella meravigliosa terra 

d’Istria, a fare un giro nella sua storia dolorosa e controversa». 
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